
WYKAZ ODZNAK TURYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZYCH, KTÓRE 
MOŻNA ZDOBYWAĆ NA TERENIE WOJ. ŚLĄSKIEGO 

(wykaz nie obejmuje odznak turystyki kwalifikowanej oprócz KOT)  
Kolor brązowy – regulaminy odznak nowo dodane (ROK 2024) 

 
I. Odznaki Turystyki Kolarskiej 

 
1. Kolarska Odznaka Turystyczna (6 stopni) - wyższe stopnie częściowo 

2. Odznaka Rajdu Kolarskiego „Szlakami zamków w Polsce” (3 stopnie) - częściowo 

3. Kolarska Odznaka Pielgrzymia (8 stopni) - wyższe stopnie częściowo 

4. Rajd kolarski dookoła woj. śląskiego (stopień duży i mały) 

5. Rajd kolarski dookoła Polski (stopień duży i mały) - częściowo 

6. Drewniane budownictwo sakralne na Śląsku - częściowo  

7. Rajd kolarski szlakami Władysława Huzy - częściowo 

8. Krajoznawcza „Zielony Szlak Kraków – Morawy – Wiedeń” (2 stopnie) 

9. Indywidualny Rajd Rowerowy „Ziemia Cieszyńska” (także po stronie czeskiej) 

10. Rodzinna Odznaka Turystyczna „Mama, tata, rower i ja” 

11. Ogólnopolska Odznaka PTTK - Wiślana Trasa Rowerowa – częściowo 

12. Ogólnopolska Odznaka Kolarska PTTK „Trójstyki Granic Polski” (częściowo) 

13. Odznaka Turystyki Rowerowej „Rowerem dookoła Księstwa Cieszyńskiego” (także po stronie czeskiej) 

  14. Odznaka Turystyczno-Krajoznawcza „Rowerem po Żelaznym Szlaku” (2 stopnie) (także po stronie 

          czeskiej) (2 stopnie) 

    15. Regionalna Odznaka Krajoznawcza PTTK „Tyska Pętla Rowerowa”  

 
II. Odznaki Turystyczno - Krajoznawcze (tylko w woj. śląskim) 

 

1. OK PTTK Województwa Śląskiego (3 stopnie) 

2. Tyska Odznaka Krajoznawcza 

3. Turysta Ziemi Rybnickiej (3 stopnie) 

4. Turysta Ziemi Wodzisławskiej 

5. OK Ziemi Jastrzębskiej (2 stopnie) 

6. OT Ziemi Gliwickiej (3 stopnie - kilka obiektów w woj. opolskim) 

7. Krajoznawczo - Turystyczna „Krajoznawca - Turysta Ziemi Tarnogórskiej” (3 stopnie) 

8. OK „Znam Siemianowice Śląskie” 

9. ROK „Miłośnik Ziemi Jaworznickiej” (3 stopnie - jeden obiekt w woj. małopolskim) 

10. ROT „Turysta Rudy Śląskiej” 

11. Krajoznawcza Odznaka Miasta Sosnowca (2 stopnie) 

12. ROK „Szlakiem krzyży pokutnych”  

13. Odznaka „Turysta Ziemi Raciborskiej” (kilka obiektów w woj. opolskim) (4 stopnie) 

14. OTK „Znam Zabrze” (2 stopnie) 

15. OK „Znam Zawiercie i okolice” (2 stopnie) 

16. ROTK „Miłośnik Ziemi Myszkowskiej” 

17. Dąbrowska Odznaka Krajoznawcza (2 stopnie) 

18. OK „Przyjaciel Cieszyna” (3 stopnie - także po stronie czeskiej) 

19. OK Szlaku Architektury Drewnianej Województwa Śląskiego (3 stopnie) 

20. RO "Ziemia Bytomska" (3 stopnie) - stopień złoty częściowo w woj. opolskim 

21. Pszczyńska Odznaka Krajoznawcza (2 stopnie) 

22. Katowicka Odznaka Krajoznawcza „Znam Katowice” (3 stopnie) 

23. OK „Przyjaciel Radlina” 

24. Żywiecka Odznaka Turystyczno – Krajoznawcza „ŻOTeKa” (2 stopnie) 

25. OK PTTK „Turysta Powiatu Mikołowskiego” (3 stopnie) 

26. Wiślańska Odznaka Turystyczna PTTK  

27. Mała Wiślańska Odznaka Turystyczna PTTK 

28. BOK „Przyjaciel Będzina” (3 stopnie) 



29. OTK Zespołu Parków Krajobrazowych Województwa Śląskiego „Przyjaciel Parków Krajobrazowych” (3 stopnie) 

30. OKT „Ziemia Lelowska” (2 stopnie) 

31. Krajoznawcza PTTK Ziemi Lublinieckiej (3 stopnie) 

32. ROTK „Znam Powiat Będziński” (3 stopnie) 

33. OK „Znam Chorzów” 

34. OK „Znam szlak zabytków techniki województwa śląskiego” (2 stopnie) 

35. OK im. Edyty Stein – św. Teresy Benedykty od Krzyża   

36. OK „Fortyfikacje Województwa Śląskiego” (3 stopnie) 

37. OK „Znam Tychy i okolice” (3 stopnie) 

38. ROK PTTK „Twierdza Jasna Góra” (3 stopnie) 

39. Odznaka Turystyczna Gminy Brenna (3 stopnie) 

40. OK PTTK „Postacie Ziemi Lublinieckiej” 

41. OK PTTK „Znam Bielsko-Białą i okolice” (2 stopnie) 

42. Odznaka Turystyczna „Przyjaciel Czerwionki – Leszczyn” 

43. Odznaka Turystyczno Krajoznawcza PTTK „Śląska Piątka” 

44. OTK „Patronackie Kolonie i Osiedla Robotnicze Śląska” (4 stopnie) 

45. Odznaka Krajoznawcza „Szlak Walk 7 Dywizji Piechoty” 

46. Porajska Odznaka Krajoznawcza (3 stopnie) 

47. Odznaka Krajoznawcza „Śladami Błogosławionego ks. Jana Machy” 

48. Odznaka „Szlakiem stanic rowerowych i ścieżek przyrodniczych miasta Kalety” 

49. Odznaka Turystyczna „Powstanie Styczniowe - Przyrów 1863/64” 

            
III. Odznaki Turystyczno - Krajoznawcze (częściowo w woj. śląskim) 

 
1. Odznaka Krajoznawcza Polski (4 stopnie) 

2. Krajoznawcza im. Jana Pawła II (6 stopni) 

3. Śladami św. Maksymiliana Kolbego (3 stopnie) 

4. Przyjaciel Schronisk Młodzieżowych (5 stopni) - wyższe stopnie częściowo 

5. Turysta Przyrodnik (6 stopni) - wyższe stopnie częściowo  

6. Szlakiem architektury drewnianej w Polsce (3 stopnie) 

7. Miłośnik Jury (4 stopnie)  

8. Krajoznawcza im. Prymasa Tysiąclecia (Prudnik) 

9. Szlakiem Cystersów w Polsce 

10. Kolejowa Odznaka Turystyczna PTTK (3 stopnie) - wyższe stopnie częściowo  

11. Szlakami Powstań Śląskich (2 stopnie) - woj. śląskie i woj. opolskie 

12. Szlakami św. Jana Nepomucena (4 stopnie) - stopień diamentowy także w Czechach i na Słowacji (obow.) 

13. Szlakiem leśniczówek (2 stopnie) - woj. śląskie i woj. opolskie 

14. Szlakiem fortyfikacji i podziemi (3 stopnie) 

15. Szlakiem kopców w Polsce (3 stopnie) 

16. Szlakami walk o niepodległość (3 stopnie) 

17. Przyjaciel naturalnego środowiska (4 stopnie) 

18. Szlakiem architektury sakralnej w Polsce (7 stopni) 

19. Miejsca święte w Polsce (3 stopnie) 

20. Krzyże pokutne w Polsce (11 stopni) 

21. Śladami świętego Wojciecha (4 stopnie) 

22. Śladami Jana Pawła II (8 stopni)  

23. Szlakiem Henryka Sienkiewicza 

24. Każdemu jego Everest 8848 (4 stopnie) 

25. Szlakami kawalerii polskiej XX wieku (3 stopnie) 

26. Turystyczno – Krajoznawcza im. księdza Jerzego Popiełuszki 

27. Krajoznawcza „Wędrówki za św. Florianem” 

28. Krajoznawcza „Szlakiem Rynków i Ratuszy w Polsce” (4 stopnie) 

29. Turystyczno – Krajoznawcza „Śladami Wojciecha Korfantego” (2 stopnie) 

30. Turystyczno – Krajoznawcza „Młodzi Silni Weseli” (4 stopnie) 

31. Krajoznawcza „Szlakiem koronowanych sanktuariów maryjnych w Polsce” (5 stopni) 

32. Krajoznawcza „Serce Serc” – Śladami Bolesława Prusa (3 stopnie) 



33. „Drogami Świętego Jakuba” (3 stopnie) 

34. Krajoznawcza „Śladami Króla Jana III Sobieskiego” (4 stopnie) 

35. Krajoznawcza „Poznaj osobliwości przyrody w Polsce” (5 stopni) 

36. Turystyczno – Krajoznawcza „Szlakiem Orlich Gniazd” 

37. Krajoznawcza „Miłośnik Ogrodów Zoologicznych” (3 stopnie) 

38. Turystyczno – Krajoznawcza Polskie „Naj” (15 stopni) 

39. Krajoznawcza „Szlakiem Wsi – Dawnych Miast” (4 stopnie) 

40. Krajoznawcza „Śladami Janusza Korczaka – Starego Doktora” (3 stopnie) 

41. Krajoznawcza „ Miłośnik Ogrodów Botanicznych, Arboretów i Palmiarni – (3 stopnie) 

42. Krajoznawcza PTTK „Poznaj Parki Krajobrazowe w Polsce” – (5 stopni)  

43. Krajoznawcza PTTK „Poznaj synagogi w Polsce” – (3 stopnie) 

44. Krajoznawcza PTTK „Poznaj skanseny w Polsce” – (3 stopnie) 

45. Krajoznawcza PTTK „Poznaj zabytki techniki w Polsce” – (3 stopnie) 

46. Krajoznawcza PTTK „Poznaj miejsca mocy w Polsce” – (3 stopnie) 

47. Krajoznawcza PTTK „Poznaj kalwarie w Polsce” – (3 stopnie) 

48. Krajoznawcza PTTK „Znam Polskie Muzea” – (7 stopni) 

49. Krajoznawcza PTTK „Śladami wielkich bitew” – (3 stopnie) 

50. Krajoznawcza PTTK „Poznaj Polaków w walce o wolność 1904 – 1922” (3 stopnie) 

51. Krajoznawcza PTTK „Poznaj zabytkowe dworce kolejowe w Polsce” (3 stopnie) 

52. Krajoznawcza PTTK „Poznaj pomnikowe lokomotywy w Polsce” (3 stopnie) 

53. Turystyczna „Szlakami Świętego Mikołaja” (3 stopnie) 

54. Krajoznawcza PTTK „Na tropie wiatraków w Polsce” (4 stopnie) 

55. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem walk Batalionów Chłopskich” (3 stopnie) 

56. Krajoznawcza PTTK "Szlakiem małych miasteczek" (3 stopnie) 

57. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem dziewięciu z Wujka” (3 stopnie) 

58. Krajoznawcza PTTK "Szlakiem Klasztorów i Opactw w Polsce" (3 stopnie) 

59. Krajoznawcza PTTK „Poznaj polskie pomniki” (8 stopni) 

60. Turystyczna PTTK „Śladami Kazimierza Sosnowskiego – Główny Szlak Beskidzki” 

61. Krajoznawcza PTTK „Poznaj zapory wodne w Polsce” (3 stopnie) 

62. Krajoznawcza PTTK „Poznaj wieże ciśnień w Polsce” (5 stopni) 

63. Krajoznawcza PTTK „Poznaj najpiękniejsze uzdrowiska w Polsce” (3 stopnie) 

64. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem podziemnych tras turystycznych w Polsce” (3 stopnie)  

65. Krajoznawcza „Szlakami Szarych Szeregów” (4 stopnie) 

66. Krajoznawcza „Szlakiem Akademii, Politechnik i Uniwersytetów” (4 stopnie) 

67. Krajoznawcza PTTK „Poznaj Planetaria w Polsce” (3 stopnie) 

68. Krajoznawcza PTTK „Śladami Bohaterów Polskich Powstań Narodowych” (4 stopnie) 

69. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem zabytków dawnego prawa na Ziemiach Polskich” (3 stopnie) 

70. Turystyczno – Krajoznawcza „Chwała Polskich Skrzydeł” (3 stopnie) 

71. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem Powstania Styczniowego na Ziemiach Polskich (7 stopni) 

72. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem zabytków archeologicznych w Polsce” (5stopni) 

73. „Jan Kiepura – chłopak z Sosnowca” 

74. Odznaka zielonych szlaków – Greenways (5 stopni) 

75. Krajoznawcza PTTK „Śladami bohaterów Polskich Powstań Narodowych” (4 stopnie) 

76. Krajoznawcza PTTK „Śladami Ireny Sendlerowej – matki dzieci Holocaustu” 

77. Turystyczno – Krajoznawcza „Szlakiem Warowni Jurajskich” 

78. Regionalna Turystyczno – Krajoznawcza PTTK „Śladami Mikołaja Kopernika” 

79. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem rezydencji królów i książąt” (3 stopnie) 

80. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem Wincentego Pola” (3 stopnie) 

81. Turystyczna Odznaka im. Ryszarda Mielnika 

82. Krajoznawcza „Śladami Świętego Jacka” (3 stopnie) 

83. Krajoznawcza „Szlakiem Mariusza Zaruskiego” 

84. Krajoznawcza PTTK „Ku Gwiazdom” – Śladami Mikołaja Kopernika (4 stopnie) 

85. Krajoznawcza PTTK „Śladami Polskich Noblistów” (8 stopni) 

86. Turystyczno – Krajoznawcza „Na szlaku VIA REGIA” 

87. Turystyczno - Krajoznawcza PTTK „Szlakami Obrońców Granic” 

88. Krajoznawcza „Szlakiem Władysława Stanisława Reymonta” 



89. Krajoznawcza PTTK „Śladami Polskich Wieszczów Narodowych” (5 stopni) 

90. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem Andrzeja Scheera” 

91. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem zabytkowych mostów w Polsce” (5 stopni) 

92. Krajoznawcza PTTK „Na tropie zegarów słonecznych w Polsce” (4 stopnie) 

93. Krajoznawcza PTTK „Poznaj tunele w Polsce” (3 stopnie) 

94. Krajoznawcza PTTK „ Szlakiem zabytkowych mostów w Polsce” (5 stopni) 

95. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem zegarów wieżowych w Polsce” (10 stopni) 

96. Krajoznawcza PTTK „Poznaj chaczkary w Polsce” 

97. Odznaka Górnośląska 

98. Odznaka Krajoznawcza PTTK Śladami Koziołka Matołka 

99. Odznaka Krajoznawcza „Na Powstańczym Szlaku – Zagłębie Dąbrowskie 1863” 

100. OK „Śladami Ofiar Górniczego Stanu” (4 stopnie) 

101. OK „Miejsca kultu Jana Pawła II" 

102. OTK PTTK "Początki drogi ku niepodległości” (2 stopnie) 

103. OTK PTTK Śladami Żołnierzy Wyklętych 1945 – 1963”  

104. OK „Śladami gen. Stanisława Sosabowskiego i jego żołnierzy” (3 stopnie) 

105. OTK „Poznaj bazyliki w Polsce” (8 stopni) 

106. Odznaka „Cichociemni – Spadochroniarze Armii Krajowej” (3 stopnie) 

107. OK. „Szlakiem protestantyzmu w Polsce’ (4 stopnie) 

108. OT „966 Narodziny Państwa Polskiego” (3 stopnie) 

109. OK. PTTK „Flisak Wisłą” 

110. OOK PTTK „Poznaj miejscowości o ciekawych nazwach” (4 stopnie) 

111. OTK „Poznaj Pałace i Zamki w Polsce” (4 stopnie) 

112. OK „Szlakiem Pomników Historii Polski” (4 stopnie) 

113. Odznaka „100 lecie odzyskania niepodległości” 

114. OTK „100 lecie Powstań Śląskich – (3 stopnie)  

115. MOK PTTK „Śladami Świętego Stanisława Biskupa Męczennika” – (4 stopnie) 

116. OOK „Szlakiem Pomników Historii w Polsce” – (3 stopnie) 

117. OTK „Szlakiem Ewakuacji Więźniów KL Auschwitz” (2 stopnie) 

118. OK „Śladami miejsc pamięci narodowej” (3 stopnie) 

  119. OTK „Poznaj bazyliki w Polsce” (8 stopni) 

  120. OK. PTTK „Miłośnik Modernizmu” 

  121. OOK „Szlakiem Architektury Romańskiej w Polsce” (4 stopnie) 

  122. Odznaka „Szlakiem Kultu Maryjnego w Polsce” 

  123. Odznaka Krajoznawcza Konstytucji 3 Maja 

  124. Odznaka Krajoznawcza PTTK „ Szlak kultury żydowskiej w Polsce” (4 stopnie) 

  125. Ogólnopolska Odznaka Krajoznawcza PTTK „Szlakiem Żydów w Polsce” (4 stopnie) 

  126. Odznaka Krajoznawcza PTTK „Dwunastu Apostołów” (5 stopni) 

  127. Odznaka Krajoznawcza PTTK „Śladami św. Jadwigi Śląskiej” (3 stopnie) 

  128. Odznaka „Ciekawe miejsca w Polsce” (5 stopni) 

  129. Odznaka Krajoznawcza PTTK „Szlakiem Chrześcijaństwa Wschodniego w Polsce” (4 stopnie) 

  130. Odznaka Krajoznawcza PTTK „Szlak Pomnikowych Ławeczek” (5 stopni) 

  131. Odznaka Krajoznawcza PTTK „Szlak Powstania Styczniowego” (3 stopnie) 

  132. Odznaka Krajoznawcza „770 kilometrów na rowerze na 770 – lecie miasta Bytom 1254 – 2024” (do zdobycia  
          w roku 2024) 
  133. Odznaka PTTK „Zwiedzaj z aparatem” (3 stopnie)  
  134. Odznaka Krajoznawcza “Wzdłuż Granic Polski” (11 stopni) 

 
IV. Inne (można zdobyć tylko w woj. śląskim lub w całej Polsce) 

   

1. Regionalna Odznaka Krajoznawcza (2 stopnie)  

2. Turysta Senior (3 stopnie) 

3. Siedmiomilowe buty” (2 stopnie) – do 10 lat 

4. Młodzieżowa Odznaka Turystyczna - do lat 14 

5. Szlakiem Aleksandra Janowskiego (2 stopnie) 

6. Krajoznawcza im. Żwirki i Wigury 



7. Dziecięca Odznaka Turystyczna PTTK – do 10 lat 

8. Turystyczno - Krajoznawcza "Turystyczna Rodzinka" 

9. Turystyczno - Krajoznawcza PTTK "Turysta Juniorka", "Turysta Junior" – do 12 lat 

10. Krajoznawcza PTTK „Szlakiem 12 Pułku Piechoty Ziemi Wadowickiej” 

11. Krajoznawcza św. Barbary (3 stopnie) 

12. Turystyczno – Krajoznawcza „Śladami św. Faustyny Kowalskiej – patronki Łodzi” (3 stopnie) 
 

W miarę powstawania nowych regulaminów odznak wykaz będzie uaktualniany.  
 

                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                            Opracował:                                              

                                                                                                                                                                                                            Stanisław Bajda 

 

  

 
 

 

 

  


